
                                                                                                                        
 
 

25N DÍA INTERNACIONAL 
PARA LA ELIMINACIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRAS LAS MUJERES 

AYUNTAMIENTO DE SEGOVIA 
 

 
 
1 de cada 2 mujeres en nuestro país ha sufrido violencia por el hecho de serlo. 1 de cada 2. Ya 
sabemos que la violencia contra las mujeres es el crimen encubierto más frecuente en el mundo, 
lo que quizás no tengamos tan claro es cómo se construye esta violencia. 
 
La diferencia biológica existente entre los sexos ha justificado durante siglos la construcción social 
de hombres y mujeres de una forma divergente, institucionalizando un estatus discriminatorio para 
con nosotras y supeditando históricamente todo nuestro ser a los hombres.  Las mujeres hemos 
sido socialmente construidas para el beneficio del otro 50% de la población y nuestros cuerpos 
han sido siempre el centro de disputa y de origen de la violencia que sufrimos. 
 
Esta violencia tiene muchas formas y caras, pero sus rostros mas atroces se presentan en 
aquellas prácticas donde los cuerpos de las mujeres son objeto de diana. Por este motivo, este 
año, hemos querido visibilizar de forma particular la violencia sexual que niñas, jóvenes, adultas y 
ancianas sufrimos a lo largo de nuestra vida por el simple hecho de haber nacido mujeres. 
 
La violencia sexual se muestra y se ejerce de muchas formas y las mujeres las conocemos todas, 
porque las hemos sufrido todas. Nos han violado, con y sin violencia; nos han acosado; nos han 
explotado y han abusado de nosotras; nos han cosificado y han mercantilizado nuestros cuerpos 
para el disfrute de otros y, por si fuera poco, nos han culpado de ello.  Ahora, sin embargo, nos 
dicen que nos empoderemos y que hagamos con nuestros cuerpos lo que queramos, que los 
vendamos, que eso, es empoderamiento. 
 
Hoy, estamos aquí para defender la vida, la nuestra, y para decir que nuestros cuerpos importan. 
Que nuestros cuerpos son nuestros y que, por tanto, ni se tocan, ni se violentan ni se usan. 
Estamos aquí para contaros que, según fuentes oficiales, en nuestro país 2.802.914 mujeres han 
sufrido violencia sexual en algún momento de sus vidas, que encabezamos el ranking mundial en 
algunos tipos de violencia sexual, como la prostitución; que el 99,6 % de los agresores sexuales 
son hombres y que ya es suficiente. 
 
La pornografía, la prostitución, la publicidad sexista y la educación diferencial recibida entre 
hombres y mujres son la causa de esta violencia, así que pongámonos a trabajar en ellas, porque 
de ello depende nuestra salud física y emocional e incluso, nuestra propia vida. 
 
Sufrimos violencia sexual en las calles, en los bares y en la universidad, en reuniones familiares y 
en nuestra propia casa. Sí, también en nuestra casa, con nuestros maridos y compañeros. La 
sexualidad de las mujeres nunca ha sido el 50% en el contrato sexual, porque sólo la otra parte 
decidía y disponia: a las mujeres nos han violado toda la vida "con mucho amor".  Esta agresiones 
sexuales por falso consentimiento siguen siendo habituales en la vida de las mujeres y por eso, 
esta campaña y este lema. 
 
CON CABEZA, CONSENTIDO es el mensaje que hoy queremos lanzar desde aquí a la 
ciudadanía, para que todas y todos pongamos el consentimiento sexual en el centro de nuestras 
relaciones. Porque en una sociedad del siglo XXI deben ser inconcebibles las relaciones 
desigualitarias bajo contratos sexuales no consentidos. 
Por eso,  tus relaciones CON CABEZA, CONSENTIDO. 



                                                                                                                        
 
 
FEMINICIDIOS 
 
En lo que va de año 37 mujeres han sido asesinadas en nuestro país por violencia machista, 
todas ellas asesinadas en el marco de una relación sentimental presente o pasada. Estas son las 
cifras que recogen los datos oficiales. 
Sin embargo, desde aquí queremos visibilizar también todos los feminicidios ocurridos en nuestro 
país durante este año, es decir, los asesinatos de todas las mujeres ocurridos por el hecho de 
serlo. Porque, por si no lo sabían, nuestras cifas oficiales todavía no contemplan aquellos 
feminicidios no ocurridos en torno a una relación afectiva. Recordamos el caso de la profesora 
Laura Luelmo, asesinada y violada por un vecino con el que no teniá ningún tipo de relación 
sentimental, motivo por el cual no está incluida en estas cifras... del mismo modo que sucede con 
todas esas mujeres asesinadas por hombres a los que no conocían. Creemos que las 
instituciones tienen que avanzar y hablar transparentemente a la ciudadanía, explicando que 
nuestras cifras oficiales no contemplan a todas las asesinadas, que, a fecha de hoy, 69 mujeres 
han sido asesinadas.  
Por ello, hoy aquí, vamos a depositar una flor como homenaje a todas ellas, con nuestro más 
sincero pésame a sus familiares y amistades. 
 
 
 

1 Laura 82 
2 María Concepción 56 

3 María Alice 51 
4 María del Carmen 46 
5 María de la Cruz 47 

6 Jordina 34 
7 Paula 36 

8 María del Pilar 50 
9 María Soledad 60 
10 Warda 28 

11 Sulay Betty 52 
12 Lucía 42 

13 María Teresa 48 
14 Katia Carolina 35 
15 Nicoleta Clara 40 

16 Alla 48 
17 Khaterine Mary Bereton 58 

18 Rocío 17 
19 Alicia 36 
20 Consuelo 81 

21 María África 55 
22 Susanny 34 

23 Hazna 35 
24 Johana Andrea 42 
25 María de los Ángeles 46 

26 Inmaculada 43 
27 Luisa Amelia 76 

28 Amal 38 
29 Oxana 36 



                                                                                                                        
30 Pamela 25 
31 María Carmen 60 

32 Antonella Abigail 30 
33 María Pilar 43 
34 Bouchra 40 

35 María Mónica 52 
36 Erika 37 

37 M.Isabel 37 
 


